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Marcucci Gomme opera da anni nel settore della vendi-
ta, della riparazione e della sostituzione di pneumatici di 
tutte le marche per ogni tipo di veicolo.
Dispone di attrezzature all’avanguardia e di tecnici spe-
cializzati in grado di offrirti una grande varietà di servizi: 
dalla cura del pneumatico all’intervento di manutenzi-
one ordinaria e straordinaria per la tua vettura.
Competenza, serietà e cortesia accompagnano ogni 
servizio per darti la massima assistenza e il piacere di 
una guida sicura in ogni situazione.

Assistenza Pneumatici

Meccanica Leggera

Convenzioni con le maggiori società
di Leasing ed Autonoleggio

Soccorso stradale per
Assistenza Pneumatici 24/24
nella Zona del Centro Italia

Località Petrognano s.n.c. - Spoleto (PG)
Tel. 0743.56327 - Cell 337.645200
e-mail: marcuccigomme@virgilio.it

web: www.marcuccigomme.it
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Saluto delSaluto del
Sindaco di SpoletoSindaco di Spoleto

E’ un vero  piacere per la Città di Spoleto 
ospitare il 22° Campionato Nazionale Assoluto 
di Lancio del Ruzzolone, un’attività sportiva che 
affonda le sue radici nelle tradizioni popolari e 
che ancora oggi è praticata da un significativo 
numero di atleti in tutta Italia. Un sincero 
rigraziamento va alla Federazione Italiana Giochi 
e Sport Tradizionali, al Consiglio provinciale di 
Perugia e all’Associazione Sportiva Lancio del 
Ruzzolone di Spoleto, che hanno reso possibile 
questa iniziativa. A tutti i partecipanti giunga 
il benvenuto dell’Amministrazione comunale 
e l’augurio di raggiungere il miglior risultato 
sportivo.  

Il Commissario Straordinario
dott.ssa Tiziana Tombesi
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Cari Amici della FIGeST e del Ruzzolone, 
dedico questo saluto al Campionato Assolu-
to e Giovanile 2021 di Lancio del Ruzzolone 
che torna quest’anno in provincia di Perugia 
a Spoleto.

La nostra Federazione è un’organizzazi-
one complessa, occupandosi di ben 21 sport, 
pertanto non è sempre facile ed immediato 
comprendere i desideri e le aspettative di 
ognuno avendo le nostre discipline peculi-
arità diverse, ma questo non costituisce un 
ostacolo. 

Non posso non notare infatti, e con or-
goglio, che questa di Spoleto è un’altra 
manifestazione nazionale che, per il settore 
Lanci, vista in riferimento ai Campionati 
già svolti, è segno di piena ripresa, nonos-
tante i tempi duri che abbiamo e stiamo at-
traversando a causa del Covid. Nel difficile 
contesto attuale ogni azione positiva è un 
traguardo conquistato che ci dà più fiducia 
nel futuro.

Saluto e ringrazio vivamente tutto il Com-
itato Organizzatore Locale della ASD Ruz-
zolone Spoleto che ospita il Campionato, il 
suo Presidente Luca Balsana, il Consigliere 
Federale Claudio Vernaccia che ne fa parte 
e che so essersi prodigato moltissimo per la 
messa in campo di questo evento nazionale 
supportato dal lavoro dei tesserati della 
ASD …. Grazie! 

Ma un saluto speciale va al ricordo del 
Caro Franco Porfiri che, in tanti anni di Vice 
Presidenza della ASD, non si è mai rispar-

Saluto
del Presidente
Federale

Dr. EnzoDr. Enzo
CasadidioCasadidio
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miato in tutto quello che di organizzativo 
è stato fatto a Spoleto e per il Ruzzolone. 
Spesso molti credono che organizzare un 
Campionato sia una cosa molto semplice, 
specie se ci si presenta a cose fatte, non 
rendendosi conto di quanto sacrificio, lav-
oro e passione siano necessari per mettere 
in campo un evento sportivo, specie in tempi 
come questi. 

Proprio Claudio faceva notare, essen-
do per lui questo il primo anno nello staff 
organizzativo, di essere fino a ieri uno di 
quelli che egoisticamente si presentavano 
la domenica mattina a giocare quando tut-
to era pronto e questo è stato possibile a 
Spoleto proprio perché c’era Franco Porfiri. 
La scomparsa di Franco, ha motivato l’ASD 
e l’ha resa cosciente della necessità di rim-
boccarsi le maniche tutti insieme per andare 
avanti.

Questa constatazione deve essere uno 
spunto di riflessione per tutti noi!

Grazie alla Commissione Nazionale del 
Lancio del Ruzzolone, col nuovo Pres. Gior-
gio Lamecchi, ai rappresentanti provinciali, 
in questo caso particolare di Perugia, Gianni 
Righi, ma non posso dimenticarmi di tut-
to coloro che in Perugia lavorano da anni 
per il bene del Ruzzolone, tra questi un af-
fettuoso Grazie all’ex consigliere federale 
Sergio Pazzaglia. Rivolgo un caloroso salu-
to alla FIGeST Umbria ed al Pres. Giuseppe 
Merli, sempre disponibile quando si trat-
ta di supportare gli eventi federali in re-
gione, alla FIGeST Perugia ed al Presidente 
Alessio Passeri che, pur essendo cresciuto 
nell’ambiente della Ruzzola si è messo subi-
to a disposizione di tutte le realtà sportive 
presenti in Provincia. Un caro saluto al Com-
itato Provinciale di Terni col Pres. Massi-
miliano Capponi anche membro rappresent-
ante della specialità. So che per il Comune 
di Spoleto è un momento difficile a causa 
del commissariamento, questa situazione 
fa sentire un po’ distanti le istituzioni dalla 
nostra realtà poiché in ogni grande evento 
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sportivo è fondamentale avere il supporto 
degli Enti Locali. Le nostre manifestazioni 
federali nel loro piccolo contribuiscono alla 
valorizzazione del territorio oltre che delle 
sue tradizioni, come in questo caso del Ruz-
zolone, disciplina molto praticata da sempre 
in Umbria ed anche una delle discipline fon-
datrici della FIGeST e questo crea un intima 
relazione con le Istituzioni.

Grazie a tutti coloro che si sono prodigati 
lavorando per la realizzazione del Campion-
ato, volontari guidati da una grande pas-
sione per questo sport: spero che questa 
passione continui a guidarvi ancora per tan-
to tempo per la crescita della FIGeST e per 
la memoria e la conservazione delle tradizio-
ni del nostro Paese con uno sguardo sem-
pre aperto verso il futuro.

Sempre uniti nel Ruzzolone e nella FIGeST 
auguro

Buon divertimento a tutti i partecipanti!!!

BRUGNONI 
Pieve Pagliaccia 

www.brugnoniagricola.it
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Consiglio ASD PontebariConsiglio ASD Pontebari
SpoletoSpoleto

Balsana Luca Presidente 
Vernaccia Claudio Vice Presidente
 con Delega FIGeST
Patito Elvasio Segretario
Agorni Tania Tesoriere
Proietti Remo Consigliere
Bernardini Angelo Consigliere
Pizzi Giacomo Consigliere
Fabio Capotondo Consigliere
Pizzi Fernando Consigliere

Comitato OrganizzatoreComitato Organizzatore
Associazione Sportiva

Dilettantistica
SPOLETO
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Consapevoli che oggi, il mer-
cato immobiliare si caratter-
izza nell’essere sempre più 
difficile ed esigente, siamo 
consapevoli che il cliente, ha la 
necessità di avere un servizio 
qualitativo ed efficiente.
L’obiettivo e la finalità del-
la nostra struttura è quello di 
andare oltre al perfezionamento della transazione immo-
biliare, costruendo con il cliente un rapporto sinergico di 
fiducia e affidabilità nel tempo.
Il rapporto di sinergia che si instaura con il cliente ci porta  
a risolvere problematiche legate a:
A) cartelle esattoriali (Analiziamo cartelle esattoriali an-

che gia rateizzate, troviamo sempre vizi, per ridurre il 
pagamento o annullare le cartelle)

B) Se il cliente ha casa all’asta con pendenze presso 
l’Agenzia dell’Entrate provvediamo a mediare con gli 
istituti di credito, fino alla riassegnazione dell’immobile  
con saldo e stralcio e relativa  transazione e chiusura  
del debito presso l’Agenzia dell’Entrate.

C) Bonus 110%

D) Legge 3 Sovraindebitamento
 garantendo uno studio appurato della tua prolemati-

ca, seguendo la possibilità di ottenere uno stralcio fino 
all’80% delle tue pendenze e un dilazionamento in co-
mode rate.

VERNACCIA IMMOBILIARE  S.R.L
Sede Legale: Corso Cavour n. 80 - 06121 Perugia

Sede Amministrativa: Via Monte Acuto n. 49 - 06034 Foligno

Cell. 347.3443715

VERNACCIA
IMMOBILIARE  S.R.L
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Cosa vedereCosa vedere
a Spoletoa Spoleto

Scendendo dalla Rocca Albornoziana 
verso le sponde del Tessino, si incontra 
uno dei monumenti più famosi e simbolici 
di Spoleto: il Ponte delle Torri, antico 
acquedotto probabilmente di origine 
romana.
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Località Petrognano, 50 - 06049 Spoleto (PG)
Telefono: 0743.56256
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Il RuzzoloneIl Ruzzolone
(“Lu Ruzzolone”)

o della “forma” o “ruz-
zola”, era un gioco itiner-
ante molto praticato nei 
contadi da pastori e con-
tadini.

Si affermò nella zona 
di Perugia agli inizi del 
1600, come testimoni-
ano alcuni documenti di 
quel tempo e quindi an-
che nei dintorni di Mon-
tefalco.  Si giocava sul-
le strade e mulattiere 
di campagna; l’attrezzo 
principale di gioco era 
chiamato, a seconda del 
materiale con cui era 
fatto, del peso e delle di-
mensioni, ruzzolone, ruzzola, ruzza o rutula, 
cascio, forma, formaggio, forma di formag-
gio. Si conoscono le regole del gioco in modo 
dettagliato a partire dal 1700.

Tipi di gare:Tipi di gare:
C’erano due tipi di gare: “a segno” dove 

vinceva chi superava la distanza prevista 
con il minor numero di tiri, oppure “a tiri”, 
dove vinceva chi percorreva la maggiore 
distanza con un numero prestabilito di tiri.

Il modo di gioco poteva essere di due tipi: 
“a tené” quando il tiro successivo del con-
corrente riprendeva dal punto sulla strada 
dove si era fermato il ruzzolone, oppure a 
“arvenì” dove il gioco riprendeva da qualun-
que punto in cui si fermava la ruzzola, anche 
al di fuori della strada, nei campi.

Quando la forma pesava quattro o cinque 
chili si lanciava con “la fettuccia”, se pesava 
due chili si lanciava senza. Il primo tiro si po-
teva effettuare prendendo la rincorsa, ma 
senza superare la linea di inizio; nei tiri suc-
cessivi, bisognava “artenesse” cioè tenere 
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un piede “fermo” sul punto in cui la ruzzola 
era caduta o si era fermato il Ruzzolone.

Se il giocatore non tirava entro il segno di 
caduta o dove si era fermato il Ruzzolone, 
l’avversario, se voleva, poteva fargli 
ripetere il tiro.

Il vincitore riceveva in premio la forma di 
cacio che aveva scommesso e, a volte, con 
cui aveva giocato, oppure una somma di 
denaro.

Si poteva anche lanciare una “sfida”: 
appendendo, vicino la porta di una chiesa 
o di un edificio, una forma di formaggio; chi 
accettava la sfida, doveva appendere una 
forma dello stesso peso. Alcuni esponenti 
della Federazione Italiana Ruzzolone 
hanno inviato una lettera per far entrare 
il ruzzolone tra gli sport da inserire alle 
prossime olimpiadi di Tokyo 2020.

 
 L’UNESCO nella Dichiarazione UNESCO 

2003, detta anche Carta internazionale 
dei giochi e degli sport tradizionali, ha 
stabilito che il gioco tradizionale fa parte 
dei Patrimoni orali e immateriali dell’umanità.

erregi snc
di righi gianni & c.rg

Ambulante generi Alimentari

Righi Gianni 339.7854578
06050 Piedicolle - Collazzone (PG)
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Con immenso piacere, rivolgo agli 
amici di Spoleto un caloroso saluto in 
particolare al Comitato Organizzatore di 
questo Campionato Italiano Assoluto, al 
presidente della ASD Lancio Ruzzolone 
Spoleto Luca Balsana, e al Consigliere 
Federale Vernaccia Claudio.

Organizzare un Campionato Italiano 
in un momento difficile, è un bel segnale, 
finalmente torniamo a praticare il nostro 
amato sport, di cui sono orgoglioso di 
farne parte.

Un ringraziamento a tutta la città di 
Spoleto, che ci ospita nei giorni 27-28-
29 Agosto. Auguro a tutti i partecipanti 
un weekend di divertimento nel nome 
dello sport.

Lettera
del Presidente
di specialità
Lancio
Ruzzolone

GiorgioGiorgio
LamecchiLamecchi
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Programma
VENERDI 27 AGOSTOVENERDI 27 AGOSTO
Apertura impianto per allenamenti fino alle 
ore 14.00 con servizio ristoro per tutta la 
giornata.
Ore 15.00 Campionato Italiano
  Giovanile  
Ore 18.00 Premiazioni dei neo
  Campioni Italiani  Giovanili 
Ore 20.00 Cena con grigliata di carne,
  patatine fritte.

SABATO 28 AGOSTOSABATO 28 AGOSTO
Ore 8.30 Taglio del nastro 
  Saluto Autorità
Ore 9.30 Inizio Campionato Italiano
  Assoluti Cat. A-B-C,
  individuale e a coppie
Ore 12.00/15.00 Pranzo in Loco
  Ultima Chiamata a discrezione
  della Commissione Tecnica.
Ore 20.00 Cena aperta a tutti presso
  l’impianto sportivo
  con menù  fisso a € 15.00 

DOMENICA 29 AGOSTODOMENICA 29 AGOSTO
Ore 8.30 Semifinali e finali.
Ore 12.00 Pranzo in Loco
Ore 15.00 Premiazioni 

Il Servizio di ristoro sarà ad opera
dell’Associazione Sportiva Dilettantistica 

Pontebari

Numeri referenti:
Vernaccia Claudio 347.3443715
Patito Elvasio 340.3936384
Agorni Tania 347.8487282
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F&R DISTRIBUZIONE
INGROSSO

ALIMENTARE
FORNITURE PER

BAR - PIZZERIE
TAVOLE CALDE

Via Cupa, 15 - Sant’Eraclio 06034 Foligno (PG)
Tel. 0742.679359 - Fax 0742.482267

e-mail: fer.distribuzione@virgilio.it
fer.distribuzione@pec.it

CECCHETTI SIMONE
Agente di zona

328.5332019
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06055 MARSCIANO (PG)
Zona Ind.le EST
Tel. 075.874071 - Fax 075.8749847
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Cari Amici del Ruzzolone,

in qualità di Presidente regionale FIGeST 
Umbria e di atleta del settore è con grande 
soddisfazione che rivolgo questo saluto a 
tutti gli appassionati della disciplina Lan-
cio del Ruzzolone.

E’ un immenso piacere ospitare questo 
importante Campionato proprio qui in Um-
bria, a Spoleto, sede della ASD Lancio del 
Ruzzolone, una delle più grandi della Pro-
vincia, che si è messa in gioco per ospitare 
e mettere in campo la manifestazione.

Ringrazio il Presidente Luca Balsana, il 
Consigliere Federale Claudio Vernaccia e 
tutto lo staff della ASD per avermi of-
ferto l’opportunità di salutare in maniera 
ufficiale tutto il mondo del lancio del ruz-
zolone che si ritroverà a Spoleto dal 27 al 
29 Agosto, ma soprattutto, cosa non da 
poco, per l’impegno, la passione e la ded-
izione che hanno profuso per la riuscita di 
un evento sportivo che contribuirà a dare 
lustro a tutto il territorio umbro, soprat-
tutto dopo il difficile periodo legato alla 
pandemia Covid che ha buttato giù i nostri 
animi sportivi ma che non è riuscito però 
a farci perdere fiducia nella possibilità di 
ricominciare. 

Saluto
del Presidente
FIGeST
Umbria

GiuseppeGiuseppe
MerliMerli
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Per il settore del Ruzzolone è stato 
un periodo duro anche a causa delle nu-
merose perdite umane, tra queste anche 
il caro Franco Porfiri per tanti anni Vice 
Presidente e factotum della ASD Lancio 
Ruzzolone Spoleto: a lui ed al suo ricordo 
va il mio più caro saluto.

Grazie alla Commissione di Specialità, a 
tutte le ASD del Ruzzolone Perugia ed ai 
rappresentanti locali della disciplina per il 
supporto nelle fasi organizzative.

Un saluto al neo Comitato Provinciale 
FIGeST Perugia con un ringraziamento 
particolare al Presidente Alessio Passeri 
che si è dimostrato subito molto collab-
orativo sia con me che con tutte le ASD 
della Provincia.

Il mio Grazie è diretto alle istituzioni 
politiche e sportive che hanno aderito alla 
manifestazione, vicinanza per noi molto 
importante.

L’Umbria è una regione dove ancora il ris-
petto ed il ricordo delle tradizioni è impor-
tante e gli sport tradizionali fanno parte 
della nostra cultura pertanto è una cosa 
molto positiva vedere tesserati di tutte le 
età praticare gli sport legati alle nostre 
più antiche tradizioni sia per il benessere 
che questo comporta, sia per quello che 
rappresenta in un periodo in cui è tanto 
importante il concetto dell’inclusività.

Auguro buona fortuna a tutti i par-
tecipanti con un invito a far prevalere in 
questi giorni un sano spirito sportivo, la 
lealtà e soprattutto il rispetto per tutte 
quelle persone che si sono adoperate 
per l’organizzazione della manifestazione 
investendo parte del loro prezioso tempo 
per la messa in campo dell’evento nazionale 
Federale.

Buon Campionato a tutti!!!
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Nardoni & Latini Assicurazioni

Voc. Bodoglie, 180/2 - 3 Pian di Porto - 06059 TODI (Pg)
Tel. 075.8987320 - 8987323 - Fax 075.8980943

e-mail: agenziatoditodi@agentivittoria.it

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE                                                                                                     
cell. 347.8487282   amiciumbri@gmail.com
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Storia dell’ASDStoria dell’ASD

Intorno agli anni ‘80 è stata costituita 
l’Associazione Sportiva Dilettantistica 
Lancio Ruzzolone Spoleto con l’obiettivo 
di aggregazione, accogliendo giocatori ed 
organizzando gare e campionati di questa 
specialità. 

Negli anni l’Associazione è cresciuta 
dimostrando generosità anche verso altre 
associazioni che sono state ospitate per 
dare la possibilità di organizzare i loro eventi. 
Grazie ai membri dell’Associazione tra i quali il 
Presidente Onorario Signor Otello Maggi che 
da un luogo impervio pieno di rovi e sassi con 
solerzia e fatica hanno reso il posto ospitale 
tanto da essere considerato uno dei migliori 
impianti per il gioco del Ruzzolone.

www.grandisalumificiitaliani.it

Stefano Lepri Agente di Commercio
Tel. 335.5492198 - Fax 075.8948961

e-mail: lepristefano@libero.it

Strada Gherbella, 320 - 41126 Modena
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 “Lo sport è una parte integrante del-
le nostre esistenze. Non si tratta solo di 
un tipo di attività che garantisce numerosi 
benefici alla salute del nostro organismo, 
contribuendo a prevenire svariate malat-
tie. Lo sport è sinonimo di passione.”

Questa frase mi sembra la giusta pre-
messa alla ripresa della nostra attività 
sportiva. Il nostro non vederci nelle com-
petizioni domenicali a causa della pande-
mia ci ha permesso di sperimentare quanto 
il nostro fisico si sia indebolito  sia nel cor-
po sia nello spirito.

Penso che a tutti sia mancata “la com-
petizione” e il rapporto umano che special-
mente nel nostro sport si respira sulle pi-
ste di gioco.

Non essendo uno sport di contatto e 
svolto all’aria aperta, spero che la ripresa 
sia continua e dopo la prima competizione 
di Montese a Giugno,  sono molto contento 
che la nostra provincia a Spoleto ospiti le  
competizioni nazionali di agosto, dando il 
benvenuto a tutti i giocatori delle provin-
cie partecipanti.

Saluto
del Presidente
Provinciale
di Perugia
specialità
Ruzzolone

GianniGianni
RighiRighi
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Un ringraziamento a tutte le nostre 
ASD che hanno collaborato per la riuscita 
dell’evento, pur con i  pochi mezzi econo-
mici di cui gode il nostro sport tradiziona-
le, ma questo ha fatto sì che le persone si 
siano impegnate al massimo affinché que-
sti tre giorni di festa all’aria aperta, nella 
nostra provincia,  siano per accoglienza e 
organizzazione all’altezza delle aspettati-
ve di tutti i giocatori  e le famiglie parte-
cipanti.

Un ringraziamento a tutte le Istituzioni, 
Amministrazioni, al Coni Regionale e a tut-
ti coloro che hanno contribuito nelle loro 
possibilità alla riuscita della manifestazione. 

Giancarlo  Anna  Roberto

Tel. 0743.51448

Via S. Pertini 9 - Bruna di C. Ritaldi (PG)

Cell. 347.1126377
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Consiglio FederaleConsiglio Federale
FIGFIGeeSTST

Casadidio Enzo Presidente
Neri Mauro Vice Pres. Vicar.
Zerbini Marco Vice Presidente
Falletti Rosa Consigliere
Tarussello Francesca Consigliere
Vecchiato Helga Consigliere
Theodule Guido Consigliere
Cardarelli Stefano Consigliere
Vernaccia Claudio Consigliere
Rossolini Simone Consigliere
Vitellozzi Valeriano Consigliere
Manganelli Rag. Sergio Segretario Gen.

Consiglio RevisoreConsiglio Revisore
ContiConti

Giovannoni Dott. Fortunato Presidente
Petterini Dott. Andrea Sindaco Revisori
Felicetti Dott. Paolo Sindaco Rev. Conti
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Commissione NazionaleCommissione Nazionale
Lancio del RuzzoloneLancio del Ruzzolone

Lamecchi Giorgio Presidente
Capponi Massimiliano Vice Pres.
Bellachioma Marcello Componente
Bernardoni Lotario Componente
Colletti Armando Componente
Dainesi Germano Comp. Segr.
Ferrarini Giuliano Componente
Galvani Costantino Componente
Municchi Giuliano Componente
Patrizi Franco Componente
Righi Gianni Componente

Commissione TecnicaCommissione Tecnica
Nazionale RuzzoloneNazionale Ruzzolone

Pedroni Roberto Presidente
Vagnarelli Stefano Vice Pres.
Balducelli Denis Componente
Barcherini Raniero Componente
Filippi Mauro Componente
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DIRETTIVO PROVINCIALEDIRETTIVO PROVINCIALE
FIGeST PerugiaFIGeST Perugia              

Passeri Alessio Presidente
Brugnoni Domenico Vice Presidente 
 Specialità Ruzzolone
Passeri Sandro Specialità Ruzzola

Boccalini Marcello Specialità Ruzzola 
Rondelli Mario (in rappresentanza dei Tecnici)

Comodi Edoardo (in rappresentanza dei Tecnici) 
Mancini Marco Specialità Balestra

Giordani Massimo Specialità Formaggio

Nestri Loriano Specialità Boccette

Petricci Luca (in rappresentanza delle Freccette)

Pascolini Pierluigi Specialità Rulletto

Talamelli Alfredo  (in rappresentanza degli Atleti)

Direttivo ProvincialeDirettivo Provinciale
di Specialità Ruzzolone Perugiadi Specialità Ruzzolone Perugia

Righi Gianni  Presidente
Porcari Francesco Vic. Presidente
Vagnarelli Stefano Consigliere
Caiello Carlo  Consigliere
Sassonia Bruno Consigliere
Vernaccia Claudio  Consigliere
Miseria Mario   Consigliere
Orlandi Moreno   Consigliere
Brugnoni Domenico Consigliere 
Basiglini Marco Consigliere
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SULLE STRADESULLE STRADE
DEL RUZZOLONEDEL RUZZOLONE

“Più che un gioco, un modo per vivere insieme, un rito di altri 
tempi ripetuto nei giorni di festa a primavera, tra campi, fossi e 
strade bianche. All’inizio il ruzzolone si giocava con una forma 
ben stagionata di pecorino che era anche il premio per il vinci-
tore. 

Oggi si usa un disco di legno. Ma la passione rimane. E tro-
va ancora proseliti: sono almeno tremila gli appassionati in Um-
bria, nel Lazio, nelle Marche, in Toscana ed in Emilia Romagna 
che si sfidano, in piste attrezzate, dalla primavera all’autunno, 
sotto l’egida della Figest, la federazione italiana giochi e sport 
tradizionali. Il gioco del ruzzolone ha antichissime origini. Lo 
praticavano già gli Etruschi: nella tomba delle “Scalette” a Tus-
cania sono stati recuperati dei ruzzoloni che ora è possibile oss-
ervare nel Museo di Valle Giulia a Roma. 

E un lanciatore è immortalato in un affresco nella “Tomba 
delle Olimpiadi” a Tarquinia. I pastori, durante le transumanze si 
sfidavano lungo i tratturi. Poi il giuoco del Cascio e della Forma 
arrivò anche nei paesi e nelle città. Ma erano tante le zuffe e le 
liti tra i concorrenti e gli spettatori, che fu presto proibito nelle 
vicinanze dei centri abitati. 

A Gubbio, un editto del 1500 impose che il ruzzolone si gio-
casse ad almeno mezzo miglio dalle mura cittadine ed a Perugia, 
nello stesso periodo, il gioco era vietato in città per disturbo 
alla quiete pubblica. E’ un gioco di squadra ma si può praticare 
anche in due o in coppia. 

Occorre un ruzzolone per ogni giocatore. Il disco, di legno 
duro, ha un diametro di 26 cm. Poi, una fettuccia che ha il compi-
to di dare più forza nel tiro, un rocchetto e una maniglia per il 
lancio. Vince chi, con il minor numero di tiri, arriva al traguardo. 
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Come nel gioco del golf, dopo il tiro si riprende da dove il ru-
zzolone si è fermato. Il percorso di gara è di 500 metri e pre-
senta ostacoli naturali e artificiali per rendere più difficile la 
gara. Il ruzzolone va tenuto tra il pollice e il mignolo. L’indice, il 
medio e l’anulare stringono lo zeppo. Dopo il tiro, la fettuccia si 
srotola e il ruzzolone inizia la sua corsa. 

Conta la forza ma anche la tecnica del tiro. L’Umbria è ricca 
di piste ed appassionati. In provincia di Perugia si può praticare 
il ruzzolone sulle piste di Collestrada, Todi, Spoleto, Migliano, 
Gubbio, San Biagio della Valle e San Martino in Colle. 

Nella provincia di Terni sono attivi gli impianti di Campitello di 
Terni, La Selva di Narni, Fornole, Orvieto, Acquasparta e Por-
chiano.”

Tratto da “L’Umbria dei formaggi”
pubblicato in questo sito : Tipicamente Umbria 

Strutture ricettive convenzionateStrutture ricettive convenzionate
Indichiamo le strutture ricettive presenti nel territorio per chi 
volesse prenotarsi il soggiorno, considerando il periodo di alta 
stagione si consiglia di effettuare le prenotazioni con largo anticipo

agricola.lerapacciole@gmail.com  tel. 349.7466834
Vi proponiamo di seguirò la ns offerta
4 persone € 120,00 - 3 persone € 96,00
2 persone € 72,00 - 1 persona € 60
Il prezzo suindicato giornaliero comprende, oltre al pernottamento, la prima 
colazione (mettiamo a disposizione degli ospiti tutto quanto necessario), wifi, 
biancheria da camera e da bagno, parcheggio e aria condizionata

info@hotelcharleston.it   tel. 0743.220052
Qui di seguito la nostra offerta:
- sistemazione in camera doppia Euro 43.00
- supplemento singolo Euro 12.00
- sistemazione in camera Tripla Euro 34.00
- sistemazione in camera Quadrupla Euro 29.00
Le tariffe sono per persona e la prima colazione è inclusa.

team@lattanzi.onmicrosoft.com  tel. 333.4804121
le nostre prenotazioni sono gestite da booking, quindi per la disponibilità e prezzi 
possono fare riferimento a booking.
Quando arriveranno in agriturismo portando una tua conferma che stanno 
partecipando alla gara avranno uno sconto del 20% sul pernottamento.

info@ilcasalegrande.com   tel. 331.7219703
La struttura ha degli appartamenti da contattare per eventuali disponibilità.
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ANNO E LOCALITA'
CAT

PR
COGNOME NOME

CAT
PR

COGNOME NOME
COGNOME NOME

CAT
PR

COGNOME NOME

1994
A

MO
PAVARELLI VITO

A
TR

MOSTOCOTTO PASQUALE
PELLEGRINI MASSIMO

JUNIORES
PG

FERRACCHIATO G.PAOLO
SESTO

LA 
B

MO
CHIODI EZIO

B
TR

TROIANI ENRICO
PROIETTI DINO

RAGAZZI
TR

GILI MATTEO
M

O
D

EN
A

C
MO

BORTOLOTTI FABIO
C

MO
BOCCALEONI ANTONIO

ORSINI GIACOMO

1995
A

MO
GUALMINI FERNANDO

A
PG

LANTERNA PATRIZIO
VELLONI PALMIRO

JUNIORES
PG

PAZZAGLIA MATTEO
SPO

LETO
 

B
MO

BOILINI W
ALTER

B
TR

ROSSI GIANLUCA
NOVELLI LUCIANO

RAGAZZI
MO

NARDI MATTEO
PER

U
G

IA
C

MO
ZUCCARINI IVO

C
MO

CASACCI LORENZO
CASTELLI RENZO

PULCINI
PG

SCHIAVONI ALESSANDRO

1996
A

MO
SILVESTRINI DARIO

A
MO

ZANAGLIA COSTANTINO
BERNARDINI TEODORICO

JUNIORES
MO

BENEVENTI EMANUELE
LAM

A M
O

C
O

G
N

O
 

B
MO

FLORI ANTONIO
B

MO
CASACCI ALMERINO

PIERONI CLAUDIO
ALLIEVI

PG
MONTANARI DANIELE

C
PG

BATTISTINI MAURO
C

PG
BURINI DUILIO

BELLUCCI ANTONIO
RAGAZZI

PG
SCHIAVONI ALESSANDRO

PULCINI
MO

TRENTI STEFANO

1997
A

PG
MILLUCCI ANTONIO

A
MO

GUALMINI ELIO
FOGNANI MIRCO
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AR
SC

IAN
O

-TO
D

I
B

TR
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B
TR

NATALIZI GIOCONDO
VENTURI FABIO
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PROIETTI LUIGI
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MO
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MO

GHIBELLINI LUCIANO
BOILINI ENNIO

RAGAZZI
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TRENTI STEFANO
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BO
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MI
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BO
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1999
A

PG
MILLUCCI ANTONIO

A
PG

AMBROGLINI MARCELLO
CAPORALETTI FELICIANO

JUNIORES
PG

PRIETTI CORRADO
AC

Q
U

ASPAR
TA 

B
MO

PARENTI FERDINANDO
B

MI
CARBONI GIACOMO

GHIDDI GEMINIANO
ALLIEVI

MO
FERRARI MATTEO

C
TR

BISONNI GIANCARLO
C

TR
ARCA GIANFRANCO

FIORETTI MARIO
RAGAZZI

PG
MONTANARI DANIELE

PULCINI
MO

BASCHIERI DANIEL

2000
A

MO
BEDONNI GABRIELE

A
MO

ZANNI ADRIANO
ZANNI GIANFRANCO

JUNIORES
PG

PERUGINI TONI
PAVU

LLO
 

B
MO

MILANI FAUSTO
B

MO
BOILINI ENNIO

PINOTTI CARLO
ALLIEVI

PG
SCHIAVONI ALESSANDRO

C
BO

PETRONI GIOVANNI
C

MO
GIACOMELLI PELLEGRINO

PELLEGRINI UGO
RAGAZZI

MO
BENASSI MAICOL

PULCINI
MO

BASCHIERI DANIEL

ANNO E LOCALITA'
CAT

PR
COGNOME NOME

CAT
PR

COGNOME NOME
COGNOME NOME

CAT
PR

COGNOME NOME

2001
A

MO
GUALMINI FERNANDO

A
MO

CASSANELLI GIANCARLO
QUECIAGROSSA MASSIMO

JUNIORES
PG

SCHIAVONE ALESSANDRO
N

AR
N

I 
B

PG
TOMASSOLI FAUSTO

B
MO

QUERCIAGROSSA UBALDO
FLORI FRANCO

ALLIEVI
MO

BENEVENTI CRISTIAN
C

TR
API BENEDETTO

C
TR

ROMANI SEVERINO
DESTEFANIS ELBANO

RAGAZZI
MO

BASCHIERI DANIEL
PULCINI

PG
BASIGLINI GIACOMO

2002
A

PG
PATITO ELVASIO

A
MO

ISEPPI CLAUDIO
BORTOLOTTI DANIELE

JUNIORES
MO

FERRARI MATTEO
LAM

A M
O

C
O

G
N

O
 

B
AR

FRAGAI MASSIMILIANO
B

MO
GUERRI CELSO

CANTELLI EGIDIO
ALLIEVI

MO
TRENTI SREFANO

C
MO

BANDINI RINO
C

MO
CHESI GIORGIO

BOSI NANDO
RAGAZZI

MO
PUCCINI ANGELO

PULCINI
MO

ZINI DENIS

2003
A

MO
FOGNANI MIRCO

A
MO

GHERARDINI STEFANO
TEDESCHINI GIANPAOLO

JUNIORES
PG

MASTRINI ANDREA
SPO

LETO
 

B
TR

PEROTTI GIUSEPPE
B

MO
LAMI FELICE

BERTELLI SEVERINO
ALLIEVI

PG
ORLANDI GIORDANO

C
TR

SIMONETTI DANILO
C

BO
BAZZANI LEANDRO

MANCINI ALESSANDRO
RAGAZZI

MO
PUCCINI ANGELO

PULCINI
BO

ZINI DENIS

2004
A

MO
BOSI GIULIANO

A
MO

FIOCCHI MAURO
BENASSI CLAUDIO

JUNIORES
PG

MASTRINI ANDREA
C

AR
PIN

ETI-TO
AN

O
B

MO
MAMMI FRANCESCO

B
PG

CAMILLI GIUSEPPE
TINI VINCENZO

ALLIEVI
BO

BALDUCCELLI MATTIA
C

MO
MENOZZI VINCENZO

C
MO

MUCCIARINI DANIELE
MUCCIARINI IGNAZIO

RAGAZZI
MO

BENASSI DENIS
PULCINI

PG
BARCHIESI DAVIDE

2005
A

MO
CORSINI VALERIO

A
MO

BALOCCHI ALCEO
CASINI ALESSANDRO

JUNIORES
MO

SABATINI MICHELE
SESTO

LA 
B

MO
MONTANINI GINO

B
MO

TINTORI BRUNO
FLORI FRANCO

ALLIEVI
BO

ZINI DENIS
C

MO
MUZZARELLI ANDREA

C
MO

AMPERTI FRANCO
SAPORI GIORGIO

RAGAZZI
MO

GHERARDINI MATTEO
PULCINI

MO
GHERARDINI IVAN

2006
A

TR
API BENEDETTO

A
MO

FOGNANI MIRCO
PINI NICOLA

JUNIORES
PG

MASTRINI ROBERTO
C

AM
PITELLO

B
PG

BOCCI FABRIZIO
B

MO
BAROZZINI GIANFRANCO

SERRI VINCENZO
ALLIEVI

PG
PIERASSA FRANCESCO

C
TR

GILI MATTEO
C

PG
PIERASSA PAOLO

PIERASSA RUDY
RAGAZZI

MO
FERRARI MANUEL

PULCINI
MO

COVILI ALESSANDRO

2007
A

MO
CORTELLONI ALBERTO

A
MO

CORSINI VALERIO
RICCI ADRIANO

JUNIORES
MO

GALLI PIETRO
AC

Q
U

AR
IA 

B
MO

FANTINI STEFANO
B

MO
LUCCHI ORAZIO

CROCIANI RENATO
ALLIEVI

MO
LUPPI ADRIANO

C
MO

INGRAMI ROBERTO
C

MO
LUSIGNOLI ANDREA

CERFOGLI NICOLA
RAGAZZI

MO
FERRARI MANUEL

PULCINI
MO

BOSI ALEX

2008
A

MO
BEDONNI GABRIELE

A
MO

LUCCHI ORAZIO
RICCI FABIO

JUNIORES
PG

CAMILLI MARCO
C

O
LLESTR

AD
A 

B
MO

MARESCOTTI GIANLUCA
B

MO
BIAGIONI FERNANDO

FERRARI GIORGIO
ALLIEVI

MO
LUPPI ADRIANO

C
MO

QUATTRINI MANUEL
C

MO
BENASSI DENIS

MUCCI ALBERTO
RAGAZZI

MO
GHERARDINI IVAN

PULCINI
MO

PALLADINI ALESSANDRO

ANNO E LOCALITA'
CAT

PR
COGNOME NOME

CAT
PR

COGNOME NOME
COGNOME NOME

CAT
PR

COGNOME NOME

2009
A

MO
QUERCIAGROSSA MASSIMO

A
MO

FOGNANI MIRCO
CORSINI FABRIZIO

JUNIORES
MO

MAMMEI MARCO
LAM

A M
O

C
O

G
N

O
 

B
TR

BASTIANINI TORELLO
B

MO
BORTOLANI MAURO

MONTANINI GINO
ALLIEVI

MO
PRESA FEDERICO

C
MO

GIORGI GIACOMO
C

MO
GIACOBAZZI FABRIZIO

GANDOLFI SIMONE
RAGAZZI

PG
ERCOLI MICHELE

PULCINI
MO

PALLADINI ALESSANDRO

2010
A

MO
CERFOGLI TIZIANO

A
MO

MARESCOTTI GIANLUCA
BEDONNI GABRIELE

JUNIORES
TR

FATTORINI MATTIA
SPO

LETO
 

B
PG

PATACCA MARIO
B

PG
MASTRINI LUCIANO

ROSETTI ELIO
ALLIEVI

MO
LUPPI ADRIANO

C
PG

BIETOLINI FRANCO
C

TR
BARBAROSSA GIANCARLO

FERLITO NICO
RAGAZZI

MO
BONACORSI MICHELE

PULCINI
MO

RICCI ALESSANDRO

2011
A

TR
BUSSETTI FABIO

A
PG

RIGHI GIANNI
CARDARELLI ORESTE

JUNIORES
MO

LUPPI ADRIANO
ZO

C
C

A 
B

PG
TOMASSOLI TONINO

B
MO

PINOTTI GRAZIANO
SALVATORI FRANCESCO

ALLIEVI
RI

DI MARIO IVAN
C

PG
FERRALDESCHI ALESSANDRO

C
MO

MILANI ANTONIO
ORLANDINI GIOVANNI

RAGAZZI
MO

PALLADINI ALESSANDRO
PULCINI

MO
RICCI ALESSANDRO

2012
A

MO
CERFOGLI TIZIANO

A
TR

CAPPONI MASSIMILIANO
SISTI ORAZIO

JUNIORES
RI

DI MARIO IVAN
LA SELVA

B
MO

GALLI PIETRO
B

PG
CAMILLI GIUSEPPE

CAMILLI MICHELE
ALLIEVI

PG
ERCOLI MICHELE

C
PG

FERRACCHIATO VITTORIO
C

PG
CISTELLINI LUCA

CISTELLINI FRANCESCO
RAGAZZI

MO
PALLADINI ALESSANDRO

PULCINI
RE

CERESOLI GIACOMO

2013
A

MO
IATTONI GIULIO

A
PG

GIGLIONI ALESSANDRO
PORCARI FRANCESCO

JUNIORES
PG

FAMIANI DAVIDE
M

O
N

TESE
B

PG
AMBROGLINI MARCELLO

B
VT

PAOLOCCI GERARDO
CASTELLANI ENZO

ALLIEVI
MO

SPEZZANI ALESSIO
C

MO
PRESA FEDERICO

C
BO

FERRARI IVANO
FERRARI ERMANNO

RAGAZZI
RE

CERESOLI GIACOMO
PULCINI

FR
POLLETTA FRANCESCO

2014
A

MO
FOGNANI  MIRCO

A
MO

ZANAGLIA  COSTANTINO
CORSINI  VALERIO

JUNIORES
MO

SPEZZANI ALESSIO
C

O
R

TO
N

A 
B

TR
COSTANZI VINCENZO

B
AR

RICCI VALENTINO
CAMILLONI FERRUCCIO

ALLIEVI
PG

FAMIANI GIACOMO
C

FR
ZACCARI GINO

C
PG

AMBROGI FORTUNATO
SCHIAVONI LUCIO

RAGAZZI
RE

CERESOLI GIACOMO
PULCINI

RE
CERESOLI MIRKO

2015
A

MO
CERFOGLI TIZIANO

A
MO

MARESCOTTI GIANLUCA
RICCI ADRIANO

JUNIORES
MO

PALLADINI ALESSANDRO
PAVU

LLO
 

B
PG

SANTI LAURO
B

BO
STEFANINI ROBERTO

BERTI LUCA
ALLIEVI

MO
CASINI MANUEL

C
BO

MANFREDINI ROBERTO
C

MO
RUGGERI MARINO

RUGGERI MARIO
RAGAZZI

MO
MATTIOLI LEONARDO

PULCINI
MO

BORTOLOTTI GABRIELE

2016
A

PG
FERRACCHIATO GIAMPAOLO

A
MO

PINI  NICOLA
BALLOCCHI  W

AINER
JUNIORES

MO
PALLADINI ALESSANDRO

AC
Q

U
ASPAR

TA
B

MO
SALVATORI  FRANCESCO

B
TR

AGLIANI ROBERTO
AGLIANI SIMONE

ALLIEVI
RE

CERESOLI GIACOMO
C

BO
PEDRONI PIETRO

C
MO

PIGATI  GIANCARLO
SANDRI  PATRICK

RAGAZZI
MO

RAPINI MICHAEL
PULCINI

MO
BORTOLOTTI GABRIELE

2017
A

MO
BEDONNI GABRIELE

A
PG

CAMILLI GINO
CAMILLI MARCO

JUNIORES
TR

SANI NICOLAS
PAVU

LLO
B

MO
FERRARI DANIELE

B
MO

PIGATI DOMENICO
PELLEGRINI UGO

ALLIEVI
MO

FLORINI CRISTIAN
C

MI
GHIDDI  GEMINIANO

C
MO

TONELLI VALERIANO
GIACOBAZZI SERGIO

RAGAZZE
MO

ZUMIANI CHIARA
RAGAZZI

MO
ROVINA TOMMASO

PULCINE
MO

TORRI VIOLA  
PULCINI

MO
BORTOLOTTI GABRIELE

2018
A

MO
CORTELLONI  ALBERTO

A
MO

QUERCIAGROSSA  MASSIMO
PARENTI  FERDINANDO

JUNIORES
TR

SANI  NICOLAS 
C

O
R

TO
N

A 
B

MO
MASINELLI  MARINO

B
MO

LAMI  FELICE
PINOTTI  GRAZIANO

ALLIEVI
MO

CHESI  LORENZO
C

BO
VALISI CORINTO

C
PG

CAIELLO BRUNO
BACCHETTINI SANTE

RAGAZZI
MO

BORTOLOTTI  GABRIELE 
PULCINI

TR
SIMONETTI  DIEGO

2019
A

PG
SANTI LAURO

A
MO

BEDONNI  GABRIELE
CIONI  ALESSANDRO

JUNIORES
MO

MATTIOLI LEONARDO
PAVU

LLO
B

MO
GALLI   PIETRO

B
MO

PALLADINI  ENRICO
PALLADINI  ALESSANDRO

ALLIEVI
PG

STELLA LEONARDO
C

MO
QUATTRINI  W

ALTER
C

MO
CASINI  MANUEL

RAPINI  FIORENZO
ALLIEVE

MO
CANOVI  NOEMI

RAGAZZI
MO

BORTOLOTTI GABRIELE
PULCINE

MO
TOLLARI NOEMI

PULCINI
MO

BIZZINI NICCOLO'

M
O

D
EN

A

TER
N

I

M
O

D
EN

A

AR
EZZO

TER
N

I

M
O

D
EN

A

PER
U

G
IA

PER
U

G
IA

M
O

D
EN

A

M
O

D
EN

A

M
O

D
EN

A

AR
EZZO

M
O

D
EN

A

M
O

D
EN

A

PER
U

G
IA

PER
U

G
IA

ALBO D'ORO CAM
PIONATI ITALIANI RUZZOLONE

TER
N

I

M
O

D
EN

A

ALBO D'ORO CAM
PIONATI ITALIANI RUZZOLONE

(C.U.GI.T. 1994) 
INDIVIDUALE

COPPIE
GIOVANI

 (F.I.GI.S.T. dal 1995 al 1998)

ALBO D'ORO CAM
PIONATI ITALIANI RUZZOLONE

(F.I.G.e.S.T. dal 1999 in poi)
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